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1. Esiopetuksen jarjestaminen

Esiopetus on tarked ajanjakso lapsen eldmdssa. Esiopetus suunnitellaan ja toteutetaan siten, ettd lapsilla on
mahdollisuus innostua, kokeilla ja oppia uutta. Leikkiessdan ja toimiessaan erilaisissa oppimisymparistoissa lapset
laajentavat osaamistaan eri tiedon- ja taidonaloilla. Esiopetuksessa lapsilla on tilaisuuksia monipuoliseen
vuorovaikutukseen ja sosiaalisten taitojensa vahvistamiseen. Tavoitteena on, ettd lapset oppivat arvostamaan
ihmisten yhdenvertaisuutta ja omaa ainutlaatuisuuttaan.

Varhaiskasvatus ja siihen kuuluva esiopetus sekd perusopetus muodostavat lapsen kasvun ja oppimisen kannalta
johdonmukaisesti etenevan kokonaisuuden ja perustan elinikaiselle oppimiselle. Esiopetuksen keskeisena tehtavana
on edistda lapsen kasvua, kehitysta ja oppimisedellytyksia. Toimintaa suunnitellaan lapsilahtoisesti ja sen tehtava on
vahvistaa lapsen myonteistd mindkuvaa ja kasitystd itsestddn oppijana. Esiopetusta kehitetdan inklusiivisten
periaatteiden mukaisesti. Esiopetuksella on suuri merkitys lasten kasvun ja oppimisen tuen tarpeiden varhaisessa
havaitsemisessa, tuen antamisessa ja samalla vaikeuksien ehkaisemisessa.

Miehikkaldssa esiopetus noudattaa perusopetuksen tyopaivia, pois lukien lauantaityopaivat. Tama tarkoittaa 748
tuntia esiopetusta toimintavuoden aikana. Toiminta tapahtuu Miehikkdlan paivakodissa, Leppakertun paivakodilla,
erillisessd kuusivuotiaiden esiopetusryhméssa. Esiopetus ja siihen kuuluvat materiaalit ja vilineet ovat
maksuttomia, lisdksi jokaiseen esiopetuspdivaan sisdltyy ohjattu ruokailutilanne, jossa lapsille tarjotaan maksuton
ateria.

Miehikkaldan esiopetussuunnitelman keskeisia kasitteita ovat leikki, oppimisen ilo, lapsen etu, lapsen tuki,
osallisuus, inklusiivisuus, tavoitteellisuus, suunnitelmallisuus, arviointi ja kehittaminen.

1.1 Esiopetuksen jarjestiminen Miehikkaldn esiopetusryhmadssa

Kaudella 2026 - 2027 Leppakertun esiopetusryhmadssa tyoskentelevat varhaiskasvatuksen opettaja Minna Husu ja
varhaiserityiskasvatuksen lastenhoitaja Siiri lvonen. Lapsia ryhmdssa on 7.

Leppdkertun esiopetus toimii samassa rakennuksessa Leppakertun pdivakotiryhmien kanssa, mutta omissa tiloissa.
Esiopetuksella on kdytdssa kaksi huonetta ja eteistila, jossa myos voi leikkia.

Ruokailu tapahtuu péivakodilla kokoustilassa/kabinetissa.

Sisaliikunnassa pystytdaan hyédyntamaan koulun salia seka tarvittaessa myos esikoulun omia tiloja. Ulkoliikuntaan
on mahdollisuus viereisilla kentilld, joita hyddynnetdan paljon etenkin syksyisin ja kevaisin sdadn salliessa. Talvilajeja
voidaan toteuttaa Iahiympariston hiihtoladuilla seka jadkaukalolla.

Paivittainen ulkoilu tapahtuu joko eskarin ja varhaiskasvatuksen yhteiselld pihalla tai koulun pihalla, joissa on
erilaisia leikkitelineita ja ulkoleluja. Viikoittain pyritddan myos ulkoilemaan lahimetsassa.
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Esiopetus noudattaa perusopetuksen tydpaivia, pois lukien lauantaityopaivat ja arkipaivaksi sattuvat koulujen
todistustenjakopaivat. Esiopetusta annetaan maanantaista perjantaihin klo 9.00-13.00.

Esiopetuksen syysloma on viikolla 43 eli 19.-25.10.2026 ja joululoma 21.12.2026-6.1.2027.

Talviloma on viikolla 9 eli 1.-7.3.2027 ja viimeinen esiopetuspdivd ennen kesdalomaa on perjantai 4.6.2027.

2. Esiopetuksen toimintakulttuuri

Toimintakulttuuria arvioidaan ja kehitetdan siten, ettd se tukee esiopetuksen tavoitteiden toteutumista.
Kehittdmisessa otetaan huomioon, ettd toimintakulttuuriin vaikuttavista seikoista osa on Kkirjoitettuja ja
tiedostettuja, osa tiedostamattomia ja joskus myds tahattomia. Toimintakulttuuri vaikuttaa sen piirissa oleviin
riippumatta siitd, tunnistetaanko sen merkitys ja vaikutukset vai ei.

Toimintakulttuurin kehittaminen lahtee lapsen edun ensisijaisuudesta ja edellyttda toimintatapojen ja pedagogiikan
johtamista, henkiloston ja lasten osallisuuden turvaamista ja sitoutuneisuutta yhteisiin toimintatapoihin. Vastuu
kehittdmisestd on opetuksen jarjestdjalld ja esiopetusta johtavilla henkil6illa. Toimintakulttuuria kehitetdan muun
muassa kokeilemalla monipuolisia tyotapoja, uusia ratkaisuja oppimisymparistoihin seka kehittamallda ammatillista
osaamista yhteistyOverkostoissa. Jarjestelmallinen itsearviointi ja jatkuva kehittdminen ovat luonteva osa
esiopetuksen arkea. Kehittamistydssa on tarkeda hyodyntaa sekd lasten ettd huoltajien kokemuksia ja mielipiteita.
Yhteistyd muun varhaiskasvatuksen, perusopetuksen sekd tuen ja oppilashuollon ammattilaisten kanssa on
valttdmatonta lasten sujuvan oppimisen polun ja hyvinvoinnin turvaamiseksi. Henkiloston pedagoginen toiminta
vaikuttaa suoraan annettavan esiopetuksen laatuun. Jokainen esiopetuksen kasvatus- ja opetustiimiin kuuluva
henkil6 sitoutuu tydssaan esiopetuksen ja varhaiskasvatuksen yhteisiin arvoihin ja tavoitteisiin.

Miehikkdlan pedagoginen johtaminen edistdaa suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti henkildston oppimista ja
jatkuvaa pedagogiikan kehittamista opetussuunnitelmien ja tiimikohtaisten tavoitteiden mukaisesti. Miehikkaldssa
jarjestetdaan vuosittain henkiloston pedagogisiin tarpeisiin vastaavaa koulutusta. Esiopetuksessa pidetdaan
suunnittelupaiva syksyn alussa, jolloin valitaan alkavan toimintavuoden pedagogiset tavoitteet ja painopisteet.
Tavoitteiden toteutumista arvioidaan saannoéllisesti tiimipalavereissa, osastopalavereissa seka
toimintasuunnitelman valiarvioinnissa vuoden vaihteessa seka esiopetuksen arviointipdivassa toimintavuoden
paattyessa alkukesalla. Paivakodin johtaja on vastuussa pedagogisen johtamisen rakenteiden mukaisen toiminnan
toteutumisesta. Esiopetusryhman varhaiskasvatuksen opettaja on vastuussa oman tiiminsa pedagogisesta
johtamisesta ja yhteisten tavoitteiden toteutumisesta. Koko esiopetuksen henkildstolla on vastuu esiopetuksen
toteuttamisesta omassa esiopetusryhmassaan.

Esiopetuspaivan rakenne

Esiopetuspaiva alkaa padsaantoisesti ulkoilulla. Ulkoilun jalkeen kokoonnutaan yhteen ja havainnoidaan seka
pohditaan, kuinka mones eskaripaiva esikoululaisilla on menossa (samalla harjoitellaan mm. numeromerkin
tunnistamista sekd numeron ja lukumaaran yhdistamista) ja mietitdan myos, mika viikonpaiva tandan on
(harjoittelemme kasitteita eilen, tdnaan ja huomenna).
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Paivan aikana toimintaa erilaisissa kokoonpanoissa; pienryhmissa, pareittain tai koko ryhmana mm. liilkunnassa.
Esikouluryhma ruokailee klo 11.10 alkaen omassa “kabinetissaan”.

Ruokailun jalkeen esikoululaisille luetaan monipuolisesti erilaisia lasten kirjoja ( kuvakirjat, runot, selkokirjat jne.)
ja samalla harjoitetaan kielellisia taitoja, mm. nimedminen, sanavarasto. Tandkin vuonna erityinen painopiste
kielitietoisella opetuksella.

Jokainen paéiva sisaltaa leikkid, niin omatoimisempaa kuin ohjatumpaakin. Leikki on tarkein oppimisen
valine/keino.

Lapsia rohkaistaan kokeilemaan uusia asioita ja kertomaan oman mielipiteensa.

Paivan ohjelma on kuvina seinalla. Kdaytdssa on myos kuvia erilaisista leikeista ja toiminnoista. Tarvittaessa
esiopetuksessa kdytetdaan myos tukipiirtamista.

Kaudella 2026—-2027 esiopetuksen koulukuljetukset tapahtuvat linja-autolla. Linja-auton kyytiin saatetaan
esikoululainen Kalliokosken paivakodin henkilékunnan, tai kotona vanhemman, toimesta ja esikoululaista ollaan
vastassa kaukalon vieressa. Osa lapsista tarvitsee tdydentavaa varhaiskasvatusta esiopetuksen lisdksi. Tdydentava
varhaiskasvatus jarjestetdan joko esiopetuksen tiloissa tai muissa Miehikkalan varhaiskasvatuksen ryhmissa, mutta
iltapaivat aina Leppakertun paivakodissa/esiopetuksen tiloissa.

- Toiminnan ldhtokohtana ovat yksil6lliset tavoitteet.

- harjoitellaan kaveritaitoja (miten kaverille puhutaan, ketdan ei jateta yksin, kaverista huolehditaan) ihan
konkreettisesti leikkien avulla

- aikuinen lasna ja tukena

- eriytetty toiminta, esim. pienryhmissa, seka inkluusio

- kannustaminen ja rohkaisu tarkeaa, osa jokapaivdista toimintaa

- kesékirjeet, joissa kyseltiin lasten toiveita

- PISARAPUUTTUMISEN- malli kdytossa

- liikkkuminen [ahiymparistdssa ja metsdssd, samalla konkreettisesti harjoitellen, mitd luonnossa voi ja saa
tehda (esim. katkotaanko puista oksia, mihin roskat laitetaan)

- opetuskielen opettaminen seka kielitietoinen pedagogiikka

Tallad kaudella kiinnitimme erityistd huomiota tunne- ja vuorovaikutustaitoihin seka kielen kehitykseen;
harjoittelemme ja vahvistamme tunteiden saatelya ja "tunnemyrskyista” yli padsemistd seka vahvistamme
kaveritaitoja; miten ja mita kaverille puhutaan, kaverin kuunteleminen ja yhdessa asioista sopiminen, kaverista
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huolehtiminen. Tarkead myos kielitietoinen esiopetus. Vahvistetaan lasten opetuskielen osaamista seka luku- ja
kirjoitusvalmiuksia.

Kiusaamisen ehkaisy ja siihen puuttuminen

Hyva kohtelu on jokaisen lapsen oikeus. Lapsella tulee olla turvallinen esiopetusymparisto, jossa voi kasvaa ilman
pelkoa kiusaamisesta, hairinnasta, syrjinnasta ja vakivallasta. Jokainen voi kokea itsensa hyvaksytyksi sellaisena
kuin on, uskaltaen tuoda omat nakemyksensa ja mielipiteensa esille.

Kiusaaminen, hairintd, syrjinta ja vakivalta ovat kasvuymparistoissa yksiselitteisesti kiellettyja. Lapsi tai
varhaiskasvatuksen henkilosto ei saa kiusata eika syrjia ketdan eika vaarantaa muiden turvallisuutta tai terveytta.
Asian varhainen kasittely yhdessa huoltajien kanssa edistaa lasten kokeman kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan tai
vakivallan paattymista. Tarkedad on ME-hengen luominen eli ettd kaveria ei jatetd yksin ja asioita tehdaan seka
koetaan yhdessa. Ystavyyssuhteilla on suuri merkitys. (liite 1)

3. Oppimiskokonaisuudet

IlImaisun monet muodot

- Perusrytmi ja kehosoittimet

- Liikkuminen musiikin mukaan

- Syksyisia ja kehonosiin liittyvia lauluja

- Kuunnellaan musiikin tempon vaihteluita
- rytmisoittimiin tutustuminen

- Musiikin valittdamat tunnelmat (duuri-molli)
- Perinteiset suomalaiset laulut

- laululeikit

- Hiljaisuus — tauko musiikissa, soitetaan ja lauletaan hiljaa seka voimakkaasti
- vuoro-/kaikulaulun harjoittelu

- musiikkimaalaus

- korkea — matala savel

- kuunnellaan eri maiden lauluja/ kansainvalisyys

- Klassinen musiikki (mm. Jean Sibelius)

- soitinsadut
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- Nuottien aika-arvot eli TA, TI-TI, TA-A
- musiikin arviointi (esim. levyraati tyyliin)

Kulloinkin kasiteltavana oleva aihepiiri maarittelee lauluvalintoja, samoin kuin esim. vuodenajat.
Musiikkia ja laulua kaytdmme oppimisen tukena; opettelemme mm. viikonpaivia ja aakkosia laulujen
avulla.

Kuvataide/kadentaidot:
Syksy: (elo-, syys-, loka- ja marraskuu)
- Hienomotoriikka: kynaote/saksien kayttd/limaaminen/muovailu
- kaytoéssa lyijykynat, puuvarit, vesivarit/pullovarit ja liidut
- luonnonmateriaaleilla taidetta
- helmitydt; pujottelu sekd hamahelmet
- askartelu
- laveeraus
- oman tyon loppuun tekeminen ja oman tyon suunnittelua
- valokuvaus

Talvi: (joulu-, tammi- ja helmikuu)
- tutkimme vareja/ varioppi
- jouluiset/talviset askartelut
- hiilella piirtaminen
- taikamaalaus ja puhallusmaalaus
- ompelukuvat
- huovutus
- ulkona lumitaidetta
- paritdina taidetta
- paperin tekeminen itse

Kevat: (maalis-, huhti- ja toukokuu)

- ompelua kankaalla, esim. pehmolelut
- tutkitaan taidekuvia

- paasiaisaskartelut

- paperin taittelu

- puun kasittelya, mm. naulaaminen

Keskeisessa asemassa koko kauden lasten oma ideointi ja suunnittelu.
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- Rohkeus ilmaista itsedan puhumalla omassa eskariryhmassa (mm. lelupaivana oman lelun
esittely)

- omien tunteiden ilmaiseminen
- sananselitys (esim. alias-korteilla)

- saduttaminen

- varjoteatterin esittaminen
- kuvasta kertominen

- pantomiimin esittaminen

- pienten esitysten/naytelmien tekeminen/esittaminen
poytateatterin tekeminen

Vierailemme lahiymparistdssd mahdollisesti jarjestettavissa esityksissa.

Kielen rikas maailma

Elokuu:
- tutustuminen ja esittaytyminen
- ohjeiden mukaan toimiminen
- riimittely
- oman nimen tunnistaminen, nimen kirjaimet ja tavuttaminen
- kirjastoon tutustuminen (kirjastossa kdydaan saanndllisesti koko eskarivuosi, vahintaan kerran
kuukaudessa)
- Oikea kynaote
- Kielellisten taitojen kartoitus
Syyskuu:
- Kirjaimet ja danteetAjal
- Kuullun ymmartaminen ja sanavaraston kartuttaminen
- Kerronta (esim. omasta lelusta kertominen tai viikonlopun tapahtumista)
- Tavuttaminen esim. taputusta hyddyntaen ja tavun hahmottaminen
Lokakuu:
- Kirjaimet ja danteet S, U jaN
llImaisurohkeus, rooliin elaytyminen, havainnoista ja mielipiteistd kertominen, toisten kuunteleminen
Paattely, ala — ja ylakasitteiden harjoittelu/vahvistaminen
tavuttaminen (esim. taputtaen) ja alkudanteiden kuuntelu
Aleksis Kiven paiva
kuvien tarkastelu ja tulkinta, tutustutaan digitaalisten valineiden kayttéén (mm.
tabletilla Molla ABC)
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Marraskuu:

Kirjaimet ja danteet O ja L
Nimeamispelit, esim. Kalapeli
digilaitteilla kuvaaminen (kamerakyna pedagogiikka)

Joulukuu:

Kirjaimet ja danteet E ja M
tarinan kertominen (saduttaminen, havainnoidaan puheen muuttumista kirjoitukseksi) ja
draamaleikit

Tammikuu:

Kirjaimet ja danteet R ja K
Vuorovaikutustaitojen harjoittelu
Harjoitellaan myds loppuaanteen kuuntelua
alku- ja lopputavun kuuntelu

Kuvasarjan jarjestaminen ja siitéd kertominen

Helmikuu:

kirjaimet ja danteet A ja P

Tutustutaan viestintavalineisiin (mm. sanomalehtiviikko)
Runebergin paiva

Kalevalan paiva

Kansansatuihin tutustuminen

Maaliskuu:

Kirjaimet ja danteet Y, T ja O

Huhtikuu:

Kirjaimet ja dantet V, J, H ja vierasperaiset kirjaimet
kirjainten ja danteiden kertaaminen

Toukokuu:

Tavujen yhdistdminen sanaksi

Erilaiset pelit ja leikit apuna, esim. KALAPELI, MOLLA ABC, LAIVA ON LASTATTU.
Hassut tarinat eli tarinan taydentaminen.

Mina ja meiddn yhteisémme

Laaditaan eskariryhmalle yhteiset sdannot

Harjoitellaan oman vuoron odottamista ja toisten kuuntelemista ja yleensakin toisten
huomioonottamista

Vahvistetaan mydnteisen itsetunnon kehittymista (kehuminen/kannustaminen)

Tuetaan ryhmaytymista ja harjoitellaan yhteisty6ta esim. paritdiden avulla

Kaveritaitojen harjoitteleminen (mita ja miten kaverille puhutaan)

Mita tarkoittaa kiusaaminen/Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiinnitamme huomiota hyviin kaytostapoihin ja erityisesti tunne- ja vuorovaikutustaitoihin
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- Huomioimme lapsen oikeuksien paivan ja Isanpaivan, jolloin mm. kiinnitdmme huomiota perheiden
moninaisuuteen

- Jokainen ihminen on arvokas omana itsenaan

- Harjoittelemme liikkumaan lahiymparistossa ja tutkimme, mita palveluita Iahiymparistosta 16ytyy
(vierailemme saanndllisesti mm. kirjastossa)
Lokakuussa osallistumme kirjaston jarjestamalle satuhetkelle.

- Tunnetaitojen harjoittelu

- Harjoittelemme ongelmanratkaisua/ristiriitojen selvittelyd mydnteisin keinoin

- Harjoittelemme osallistumista yhteiseen paatdksentekoon ja omien nakemysten/mielipiteiden
esilletuomista

- Tutustumme erilaisiin kulttuureihin

- Huomioimme ltsendisyyspaivan ja Joulun (mita perinteita niihin kuuluu)

- Joulujuhlat/Jouluinen tapahtuma joulukuussa

- Harjoittelemme oman toiminnan arviointia (Mita jo osaan? Mita ehka taytyy vield harjoitella?)

- Medialukutaito (vietdmme mm. sanomalehtiviikkoa ja tutustumme muutenkin erilaisiin
viestintakanaviin)

- Tutustumme paikalliseen historiaan

- tutustumme kierratykseen (mita kaikkea voi kierrattadad/miten/mihin tavaroita voi vieda)
- Paasiaisen perinne

- Kasvun ihme

- Aitienpaiva

- Vietamme kevaitjuhlia

Huomioimme jokaisen eskarilaisen syntymapaivat!

Yhteistyd huoltajien kanssa koko kauden tarkeaa!

VANHEMPAINILTA pidetaan syyskuun loppuun mennessa.
LEOPS-keskustelut pyritdan pitdmaan ennen syyslomaa, viimeistaan lokakuun loppuun mennessa.
LEOPS arviointikeskustelut huoltajien kanssa huhti-toukokuun aikana.

Samoin tiedonsiirtopalaverit koulun opettajan kanssa pidetdan huhti-toukokuun aikana.

Tutkin ja toimin ymparistéssani

- Eskarin tiloihin tutustuminen
- Ajan kasitteet/hahmottaminen eli esiopetuksen struuktuurit: paivan kulku, viikonpaiva, viikko,
kuukausi, vuodenaika

Miehikkalan kunta
Keskustie 4A, 49700 Miehikkala
puh. 040 1991941



ke

MIEHIKKALA

Esiopetus 12.10.2026

Lahiymparistoon tutustuminen kavellen

e rakennettu ymparisto

Liikennekasvatus/tiella liikkuminen/likennesaannot

o Vietdmme liikenneturvallisuusviikkoa syyskuussa
Metsaretket; jokamiehenoikeudet

¢ havaintoja syksyn etenemisesta

saatilojen huomioiminen erityisesti pukeutumisen nakékulmasta
Sadonkorjuu

Talvi vuodenaikana; muutokset luonnossa/saéatilassa
Tutkimme eldinten jalkia

Seurataan kevaan merkkeja; milloin lehdet ilmestyvat puihin, milloin ja mita kasveja nousee
maasta, saatilan muutoksia

Kasvun ihme (laitamme siemenia itdmaan ja seuraamme kasvua ja teemme siitd arvioita ja
havaintoja)

Elollinen ja eloton luonto

Matematiikan vuosikello

Matematiikan huomaaminen/havainnointi ymparistdssa (mm. matikkakavelyt)
perusmuodot

kasitteet JONO, RIVI, ENSIMMAINEN-VIIMEINEN, ERILAINEN-SAMANLAINEN
jatka sarjaa

Lukumaarat 1-10

Lautapelit

Matemaattisten taitojen kartoitukset

Lukumaarien vertaaminen; ENEMMAN-VAHEMMAN, YHTA MONTA

Luvut 1 ja 2, numeromerkki 1

Lukumaarien laskeminen

Sijaintikasitteet: EDESSA-TAKANA-VIERESSA-KESKELLA-ALHAALLA-YLHAALLA
Lukujonossa liikkuminen eteenpain

Luokittelu/ylakasitteet

Numeromerkki 2

lukujonossa liikkuminen eteen- seka taaksepain
Mika ei kuulu joukkoon

Luvut ja numeromerkit 3 ja 4
Luokittelu (esim. varin, koon tai lajin mukaan)
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- Vertailu: YKSI-MONTA/ VAHEMMAN-ENEMMAN/ISO-PIENI/SUUREMPI-PIENEMPI-YHTA
SUURI

- Luvut ja numeromerkit 5 ja 6
- Lukumaarien laskeminen
- Lukujono

- Luvut ja numeromerkit 7 ja 8

- Lukujen hajotelmia

- Lukuma&arien laskeminen

- Helppoja yhteenlaskuja

- Koodaamista harjoittavat pelit (esim. Robogem, Robocoding)

- luvut ja numeromerkit 9 ja 10

- Raha; tutustuminen rahayksikkd6n ja kauppaleikit
- Yhteenlaskuja

- Lukujen hajotelmia

- Mittaaminen; pituus ja punnitseminen
- Kellonajat (tasat ja puolet tunnit)
- Numeromerkki O

- Asioiden kertausta

Matemaattisia taitoja harjoittelemme ihan arjen tilanteissa, ja pelien ja leikkien avulla, joka paiva.
Lautapelit ja palapelit joka kuukausi ohjelmassa.

Kasvan ja kehityn ja Liikunta

Syksy:
- ltsesta ja omista tavaroista huolehtiminen
- Kannustaminen ja hyvaksynta tarkeaa
- Paivittdinen hygienia ja kasienpesun harjoittelu
- Harjoitellaan hyvia ruokatapoja ja rohkaistaan maistamaan myés uusia makuja
- Tutustutaan lautasmalliin
- Kiinnitetdan huomiota eskariympariston turvallisuuteen niin sisalla kuin ulkona
- Kiinnitetddn huomiota ja puhutaan liikunnan, mutta myo6s levon merkityksesta
- Turvataidot, jokaisen "oma tila”

- Saan mukainen pukeutuminen

- Tutustutaan erilaisiin juhlakulttuureihin

- Harjoitellaan vaaratilanteissa toimimista, esim. 112-paiva
- Puhutaan peloista ja kasitellaan niita

- Puhutaan tieto- ja viestintatekniikan turvallisesta kaytosta

Miehikkalan kunta
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- Tutustutaan omaan/omiin perinneruokiin seka lasten edustamien kulttuurien perinneruokiin ja
ruokailutapoihin
Kevat:
- Kouluun tutustuminen
- Kiinnitetdan huomiota hyvaan tydskentelyasentoon

Liikunta

- FErilaiset liikuntaleikit (esim. polttopallo, hipat, seuraa johtajaa, hanhi & ankka)

- Kehon tuntemus ja hallinta

- yleisurheilu

- Kavely ja juokseminen (eri suuntiin ja eri nopeuksilla, etuperin ja takaperin), reaktiokyky

- Hyppaaminen eri tavoin

- Kiipeaminen ja riippuminen

- Kieriminen, pyoriminen ja konttaaminen, kuperkeikka

- Pallon kasittely (erikokoisilla palloilla); heittaminen (yla- ja alakautta, yhdella ja kahdella kddell3) ja
kiinniottaminen, silman ja kdden koordinaatio (tarkkuusheitto), potkaiseminen ja kuljettaminen, pompotus

- Metséretket (liikkkuminen erilaisissa maastoissa)

- Tutustumme erilaisiin valineisiin; esim. vanteet, hyppynaru, hernepussit, mailat

- Tasapaino

- Toiminnallinen joulukalenteri

- Temppuilu-radat

- Vartalon ja raajojen kaytto

- Hiihto (harjoitellaan kaatumista ja yldsnousemista, vuorohiihto, tasatyénté, maen laskeminen ja méen
nousemisen tekniikat)

- Luistelu (kddntyminen, pysdahtyminen, vaistiminen)

- sekd maenlasku

- Sahly

- liikuntavarjo

- Uinti 3 krt Ratevassa
- Valokuvasuunnistus

Esiopetuksessa on huolehdittava liikunnallisen elaméantavan edistamisesta (Lakisdateinen velvoite 1.8.2026
alkaen). Tama toteutuu helposti, silld esiopetuksessa toteutetaan toiminnallista pedagogiikkaa ja yhdistdmme
likuntaa uusien asioiden oppimiseen. Liikunnan avulla on mahdollista hahmottaa uusia asioita
kehollisesti ja sita kautta helpompi oppia ne myds kognitiivisesti (esim. muodostetaan kirjaimia kehon

avulla).
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4. Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt

Jokaiselle eskarilaiselle laaditaan oma henkilokohtainen esiopetuksen oppimissuunnitelma (Leops)Syksylla
yhdessa huoltajien kanssa, tarvittaessa mukana myds muita asiantuntijoita, esim. varhaiskasvatuksen
erityisopettaja. Suunnitelman avulla seurataan ja arvioidaan lapsen edistymista ja sita voidaan tarvittaessa
tarkistaa lukuvuoden aikana. Lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelman avulla pyritdan turvaamaan lapselle
parhaat edellytykset kasvaa ja oppia.

Oppimissuunnitelma sisaltaa kuvauksen lapsen arkitaidoista ja sosiaalisista vuorovaikutustaidoista, karkea- ja
hienomotoriikasta, tyoskentelytaidoista ja kielellisistd ja matemaattisista valmiuksista. My6s lapsen ja huoltajien
toiveet esiopetusvuodelle kirjataan suunnitelmaan.

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt ovat osa esiopetuksen kaikkea toimintaa. Ryhmakohtaisia
tukimuotoja annetaan oppimisen edellytyksia tukevien opetusjarjestelyiden lisaksi. Nain pyritdan
ennaltaehkdisemaan vahvempia tukimuotoja seka tukemaan lasten yhdenvertaista oikeutta oppimiseen.

Miehikkalan esiopetuksessa on esilla kuvitettu paivajarjestys luomassa paivan rakenteen lapsille nakyvaksi.
Opetuksessa ja ohjauksessa kdytetdan tarvittaessa myos piirrostaulua, johon piirretdan apukuvia tai jopa tekstia.
Vaikka ryhma on pieni, se jaetaan tietyissa toiminnoissa vield kahteen pienryhmaan, jolloin keskittyminen
helpottuu. Esiopetuksessa on kaytdssa myos “poytasermit”, jotka helpottavat keskittymistd omaan tehtavaan
pOydan daressa. Myos leikeissa ryhmaa on mahdollista ohjata ja jakaa useampaan tilaan. Nadin opettajalla on
mahdollista huomioida lasten vahvuudet ja tarpeet seka eriyttda joko helpottaen tai vaikeuttaen kasilla olevaa
tehtavaa. Miehikkalan esiopetuksessa panostetaan erityisesti kielitietoiseen opetukseen ryhman moninaisten
kielitaustojen seka kielellisiin haasteisiin vastaten. Tuetaan lasten kielellista kehitysta ja eri tiedon- ja taidonalojen
kasitteiden ymmartamista ja oppimista. Inklusiivisten periaatteiden mukaisesti tuki toteutetaan osana
vertaisryhmaa.

Pedagodgisiin jarjestelyihin lukeutuu selkean paivarytmin luominen (struktuuri). Jokaiselle lapselle taataan
sensitiivinen ja saavutettava vuorovaikutustapa. Apuna voidaan kayttaa viittomia, kuvia tai erilaisia teknologian
ratkaisuja.

Rakenteellisilla jarjestelyilla mahdollistetaan tarvittaessa pedagogisten jarjestelyiden toteutuminen ryhmassa.
N&ihin kuuluu tilojen esteettomyys, lapsi ryhmén pienentdminen seka henkil6kunnan mitoituksen ja/tai

rakenteeseen liittyvat ratkaisut, jotta esiopetukselle asetetut tavoitteet voidaan saavuttaa.

Ryhmakohtaiset tukimuodot

Perusopetuslaissa maaritelladn kolme ryhma kohtaista tukimuotoa. Ne ovat yleinen tukiopetus (eriyttdminen,
pienryhma toiminta, samanaikaisopetus), opetuskielen tukiopetus ja erityisopettajan antama opetus muun
opetuksen yhteydessa. Ryhmakohtaisia tukimuotoja on resursoitava ja annettava suunnitelmallisesti oppimisen
edellytyksia tukevien opetusjarjestelyiden lisana. Tuen edellytyksena on henkildston yhteistyo ja yhteisesti
Miehikkaldn kunta
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rakentuva ndakemys esiopetusryhman ja ryhmaan kuuluvien lasten tuen tarpeesta. Ryhmakohtainen tuki ei edellyta
esim. hallintopaatosta vaan niiden toteuttaminen on suunniteltava osana ryhman toimintaa ja niiden tulee nakya
ryhman lukuvuosisuunnitelmassa.

Miehikkalan esiopetuksen ryhmakohtaiset tukitoimet tarkentuvat lukuvuoden kuluessa ja niihin vaikuttaa ryhman
kehitystaso, tarpeet, havainnoinnin ja arvioinnin kautta saatu tieto sekda vanhempien kanssa kdydyt keskustelut.

Opetuskielen tukiopetusta antaa paasaantoisesti ryhman opettaja, mutta sitd voi myos antaa muu opettaja. Sita
on annettava esiopetuksessa niin usein kun on tarpeen. Tukiopetuksen suunnittelussa otetaan huomioon
kielitietoisen sekd suomi/ruotsi toisena kielenad-opetuksen nakékulma.

Miehikkalassa erityisopetusta antaa erityisopettaja Mari Heikkila. Erityisopettajan antama opetus tapahtuu muun
esiopetuksen yhteydessa toteutettuna, mutta se mahdollistaa myos opetuksen pienemmalle ryhmalle. Ryhman
koko perustuu havaittuun tarpeeseen ja ryhmien muodostamien voi olla joustavaa. Erityisopettaja voi antaa myos
konsultaatiota esiopetusryhmén opettajalle ja koko henkil6kunnalle. Erityisopetusta eskarilla antaa myos Kati
Lavonen.

4.3 Lapsikohtaiset tukitoimet ja niiden jarjestaminen
Lapsella on oikeus saada lapsikohtaisia tukitoimia viipymattd, jos arvioidaan ettd ryhméakohtaiset tukimuodot ovat
riittAmattomat. Lapsikohtaisia tukimuotoja annetaan yksil6lliseen tarpeeseen perustuen ja sdannollisesti.
Erityisopettaja voi antaa opetusta osittain pienryhmassd, muun opetuksen yhteydessa tai tarpeen vaatiessa myos
yksildopetuksena. Saanndllinen erityisopettajan antama opetus on pitkdkestoista, esimerkiksi vuoden tai
lukukauden. Lapsikohtaisen tuen lisdksi hanelld on oikeus saada ryhmadkohtaista tukea. Lapsikohtaiset tukitoimet
jarjestetaan ensisijaisesti hdnen omassa ryhmassaan. Lapsikohtaisesta tuesta tehddan aina viranhaltia paatos.
Lapsikohtaiset avustajapalvelut tulevat kyseeseen silloin kun muut tukitoimet eivat tue lapsen yhdenvertaista
osallistumista esiopetukseen. Avustaja voi esiopetustoiminnan aikana auttaa my6s muita lapsia, jotta

esiopetuksen opettaja voi opettaa lasta hanen yksil6lliset tarpeensa huomioiden.

Lapsikohtaiset tukitoimet
« Erityisopettajan antama opetus osittain pienryhmassa ja muun opetuksen yhteydessa
« Erityisopettajan antama opetus pienryhmassa

* Tulkitsemispalvelut
+ Avustajapalvelut

+ Apuvalineet

Tukea
koskeva
EEIGH

Lapsikohtaisten tukitoimien tarpeen arviointi, jos ryhmakohtaiset tukimuodot eivat ole riittavia
P arvioinnin kirjaaminen tuen toteuttamista koskevaan suunnitelmaan

(&) Ryhmékohtaiset tukimuodot

oo Yleinen tukiopetus, opetuskielen tukiopetus,
erityisopettajan opetus muun opetuksen yhteydessa.

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt
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Opiskeluhuolto

on lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista huolehtimista. Oppilashuollon palveluita ovat psykologi- ja
kuraattoripalvelut, joita kdytetdan tarvittaessa seka terveydenhoitopalvelut. My6s varhaiskasvatuksen
erityisopettaja vierailee sadannollisesti ryhmassa. Eri ammattiryhmien konsultaatio on tarkea tydmenetelma
oppilashuollossa ja esiopetuksen oppilashuoltoryhmat ovat monialaisia.

Ensisijaisesti oppilashuoltoa toteutetaan ennaltaehkaisevana koko yhteis6a koskevana toimintana. Tata
oppilashuoltoa koordinoi opiskeluhuoltoryhma (OHR).

Kaytossa on erillinen yhteisollinen opiskeluhuoltosuunnitelma, joka kattaa ikdryhmat esiopetuksesta toisen
asteen koulutukseen saakka. Suunnitelma I6ytyy varhaiskasvatuksen verkkolevyn H-asemalta, johon on oikeus
vain kyseisen paivakodin henkildkunnalla.
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Liite 1

Mita kiusaaminen on?

Kiusaaminen on sita, ettd lapsi joutuu toistuvasti
yhden tai useamman lapsen kielteisten tekojen
kohteeksi.

Kiusaamisesta johtuen: lapsi voi tuntea itsensa muita
huonommaksi, uhatuksi fyysisesti tai henkisesti,
arvottomaksi, torjutuksi jne. Kiusaaminen on
ryhmailmio missa ryhmassa on useita rooleja:
kiusaaja, kiusattu, apuri, kannustaja, puolusta,
hiljainen hyvaksyja. Kiusaamiseen liittyy aina
vallankayttoa.
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Fyysinen kiusaaminen

lyéminen

potkinen

kamppaaminen

esteena oleminen
vaatteiden repiminen

kivien ja hiekan heittdminen
leikkien sotkeminen

Psyykkinen kiusaaminen

Uhkailu

Manipulointi

Kiristaminen

poissulkeminen

leikin sdantéjen muuttaminen
seldn takana puhuminen
puhumatta jattdminen

Sanallinen kiusaaminen

haukkuminen

nimittely

harndaminen

[3llattdminen

vaatteiden yms. kommentointi
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Kiusaamisen huomaaminen ja tunnistaminen

Kiusaamistilanteiden huomaaminen ja
tunnistaminen ovat edellytys, etta niihin voidaan
puuttua. Ryhmaan tulee luoda sellainen ilmapiiri,
jossa lapsi haluaa ja uskaltaa kertoa kokemuksistaan,
luottamus. Lapsella on oikeus kertoa ja tulla kuulluksi
ilman ettd hanta leimataan millaan tavalla.

Miten kiusaamista ehkaistadn

Lapselle ollaan ldasna ja ohjataan tilanteita,
ennaltaehkaistadan mahdollisia kiusaamistilanteita.
Syy esimerkiksi riitoihin pitaa selvittaa kunnolla,
Pisarapuutuminen

Miten kiusaamiseen puututaan
Aikuinen reagoi aina kiusaamista ndhdessaan,
tunnistaa sen ja puuttuu sovitulla tavalla.

Kiusaamisen tunnistaminen voi olla vaikeaa koska se
voi tarkoitta eri yksildille eri asioita, mutta
kasvattajan tulee aina olla puolueeton. Lapsen
kokemus on hanelle todellinen tilanne. Kielteisen
toiminnan kohteeksi joutunut lapsi on loukkaantunut
fyysisesti tai psyykkisesti riippumatta siitd on
toiminta ollut tahallista tai tahatonta

Yhteistyd vanhempien kanssa
Varhaiskasvatuksen henkiloston tehtava on lisata
vanhempien tietoisuutta kiusaamisesta ilmiona.
Kasvatus kumppanuus on tarkeda esiopetuksen ja
vanhempien valilla
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Keinot kiusaamisen huomaamiseksi ja
tunnistamiseksi
- havainnoi lasten leikkia seka ulkona etta
sisalla
- keskustele kiusaamisesta ja ystavyydesta
lasten kanssa
- rohkaise lapsia ketomaan kokemuksistaan
- yhteisty6 vanhempien kanssa
- kuvien kaytto, erilaisista kiusaamistilanteista
- Kkirjat
- dokumentoi, tarkkaile ja tutki ladhemmin
lasten yhteistoimintaa

Kiusaamisen ehkdisyn keinoja
- turvallinen ilmapiiri, jossa aikuinen on lasna
- sosiaaliset ja emotionaaliset taidot
- leikin havainnointi ja ohjaaminen
- tapa- ja moraalikasvatus
- tasa-arvo ja yhdenvertaisuus
- erilaisuuden arvostaminen
(piilo asenteet)
- yhteisty6 vanhempien kanssa

- kiusaamiseen puuttuu se aikuinen, joka
kiusaamisen havaitsee

- pisarapuuttumisen malli

- seuranta, loppuuko kiusaaminen

- vanhemmille kerrotaan heti ja kertomisen
tekee se kasvattaja joka on kiusaamiseen
puuttunut, ei toisen kaden tietoa

- tarvittaessa yhteistyota varhaiskasvatuksen
erityisopettajan kanssa

- kiusaamisen ehkaisy on vanhempien ja
esiopetuksen yhteinen asia

- syyllistdminen ja leimaaminen eivat auta

- kiusaaminen ei johdu yksiselitteisesti syista
jotka voidaan kotoa kasin poistaa

- aina kodit eivat sitoudu samoihin arvoihin,
silti esiopetuksen tdytyy toimia ja auttaa niin
kiusaajaa kuin kiusattua lasta



