Miehikkala - Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2025

Johdanto

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamistd koskevan lain (612/2021, 6 §) mukaan
kunnan tulee seurata kuntalaisten terveyttd ja hyvinvointia seka niihin vaikuttavia
tekijoita. Valtuustolle valmistellaan kerran valtuustokaudessa laaja

hyvinvointikertomus, jonka lisdksi toteutetuista toimenpiteista on raportoitava
valtuustolle vuosittain.

Tama asiakirja keskittyy lahinna raportoimaan vuodelle 2025 asetettujen
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumista taulukkomuodossa ikaryhmittain.
Vdestdn hyvinvoinnin nykytila on kuvattu kevaalla 2025 laaditussa laajassa
hyvinvointikertomuksessa (https:/www.hyvinvointikertomus.fi/preview/22232818279),
eikd olennaisia muutoksia ole sittemmin tapahtunut. THL:n maarittelemat
vahimmaistietoindikaattorit on paivitetty niilta osin, kun uutta tietoa on
kaytettavissa.
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HYTE-kerroin

HYTE-kerroin on hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosa.
Kyseessa on kannustin; valtionosuuden rahoitus kunnille maaraytyy osin niiden
tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyén mukaan. Lisatietoa kuntien HYTE-
kertoimien maaraytymisesta yleisesti voi lukea tasta linkistd. (https:/thlLfi/ohjeita-
ammattilaisille/hyte-kerroin-kunnille)

Alla olevasta taulukosta nahdaan Miehikkalan tilanteen parantuneen HYTE-
kertoimen osalta edellisvuosiin nahden, ja kunta saakin usean arvioitavan
indikaattorin osalta taydet pisteet. Kuitenkin parannettavaakin on; 65 vuotta
tayttaneiden kaatumisiin ja putoamisiin liittyvien hoitojaksojen osalta tilanne on
heikentynyt, ja toimeentulotukea seka tyokyvyttomyyseldkettd pitkaaikaisesti saavien
25-64-vuotiaiden maarat ovat lisdantyneet. Kunnassa ei mydskaan ole pysyvaa
kaytantdad, jolla kunta jarjestda tai tukee taloudellisesti kulttuuriin osallistumisen
kynnystd madaltavaa vertaistoimintaa (nimetty kulttuurikaveri tai -luotsi).

Indikaattori Alue Sukupuoli 2022 2023 2024 2025
HYTE-kerroin euroa | asukas info ind. 5341 Miehikkala yhteensa 14,5 13,6 194 24,2
HYTE-kerroin, 0 - 100 info ind. 5340 5l 48 63 79
HYTE-kerroin, 1 000 euroa info ind. 5355 26,7 24,3 34,0 41,2
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) info ind. 5339 41 55 87 87
Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) info ind. 5338 61 41 38 T0

Lahde: Sotkanet 2026
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Vaeston hyvinvoinnin nykytila

Laajan hyvinvointikertomuksen yhteydessa kevaalla 2025 vaestdn hyvinvoinnin tila
on kuvattu kattavasti, eikd olennaisia muutoksia ole sittemmin tapahtunut. Vuonna
2025 jarjestettiin valtakunnallinen kouluterveyskysely, jonka koonti on luettavissa
tasta linkista
(https:/www.miehikkala.fi/content/uploads/2026/06/Kouluterveyskyselyn-2025-
koonti.pdf). Koululaisten hyvinvoinnin osalta voidaan todeta 5.-luokkalaisten fyysisen
toimintakyvyn parantuneen ja 8.-luokkalaisten osalta pysyneen melko ennallaan
(Virolahden tieto). Tyollisyystilanteen tiedetdan olevan haastava koko maassa;
vaikeasti tyollistyvien maara on vuoden aikana noussut Miehikkalassa noin yhdella
prosenttiyksikolla, mikd noudattelee maakunnan ja koko maan tilannetta.

Kunnassa tehtiin hyvinvointikysely syksylla 2025, ja siihen vastasi noin 90 henkilda.
Kyselyyn vastanneet kokivat terveyden, harrastukset ja ihmissuhteet hyvinvointiaan
tukeviksi tekijoiksi. Sita heikensivat muun muassa yleinen turvallisuustilanne, arjen
stressi seka palveluiden, erityisesti terveyspalveluiden, puute alueella. Luonto,
rauhallisuus ja yhteisollisyys korostuivat seikkoina, joista vastaajat erityisesti
Miehikkdlassa pitavat. Kehittamiskohteina aikuisten vastauksissa mainittiin muun
muassa parempi kuntalaisviestintd ja kevyenliikenteenvaylat seka lilkenneyhteydet.
Lapset ja nuoret toivoivat enemman vapaa-ajanviettopaikkoja seka
ravintolapalveluita. Kyselyyn vastanneet toivat vahvasti esiin toiveen kunnan
elinvoimaisuuden sailymisesta. Hyvinvointikyselyn tulosten tarkemman koonnin
paasee lukemaan tasta linkista.
(https:/www.miehikkala.fi/content/uploads/2026/05/Hyvinvointikysely-2025-
yhteenveto.pdf)

1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Alla olevasta alasvetovalikosta lOytyvat THL:n maarittelemat
vahimmaistietoindikaattorit niilta osin, kuin paivitettya tietoa on saatavilla.
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Indikaattoritiedon tulkinta

Indikaattoriarvon suhteellinen muutos

(ilmaistaan aina prosentteina; vuosiraportissa Viimeisin indikaattoriarvo omassa ja
verrataan edeltidvdn vuoden, laajassa vertailuorganisaatioissa seki
kertomuksessa viiden vuoden takaiseen arvoon; tdman mukainen jarjestys ja vertailu
alla oleva esimerkki laajasta kertomuksesta) (oma organisaatio lihavoituna)

Viime vuosien kehitys
(indikaattoriarvot)

Vertailupalkkien liikennevalovareihin

[ vaikuttaa dokumentin vertailuasetuksissa
madritetty vertailun suunta: tarkastelun
nédkdkulma on joko oman organisaation
tai vertailuorganisaation nakdkulma.

o ] Vertailuasetukset
Ympyran kehédn vahvuus Keltainen vari
ilmaisee muutoksen Ympyrén kehdn ja suuntakuvaajan viri riippuu palkissa kertoo, ettd
voimakkuutta — mit3 tapahtuneesta muutoksesta ja indikaattorin oman kunnan ero
paksumpi ympyrén keha, arvotuksesta (onko muutos arvioitu tai arvotettu vertailukuntaan on
Arvotus @ sitd suurempi muutos. myd&nteiseksi vai kielteiseksi asiaksi; arvotusta alle 10 prosenttia.
: muutetaan indikaattorien muokkaustilassa).
)2.2.2023 KUNTA | one
£2.2.2023 LIUTTO |mmese 1 FCG .

Vertailua tehdaan vertailuorganisaation tilanteesta suhteessa Miehikkalan kunnan
tilanteeseen (vihrea palkki = kyseisen vertailuorganisaation tilanne on vahintaan 10
prosenttia parempi kuin omassa organisaatiossa, punainen palkki = kyseisen
vertailuorganisaation tilanne on vahintdan 10 prosenttia huonompi kuin omassa
organisaatiossa jne).
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VAHIMMAISTIETOINDIKAATTORIT
Vahimmaistietoindikaattorit
Vahimmaistietoindikaattorit

Vaestéennuste 2030 (laskettu 2024)

[ ]
1557
2024

1557 Miehikkala
2661 Virolahti
148526 Kymenlaakso

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

'\\\\\\\'///////‘ [
2024 - 2025 28.2 274 28.6
2023 2024 2025

23.2 Virolahti
25.1 Kymenlaakso

28.6 Miehikkala
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla
13.3 Miehikkala
| 16.9 Virolahti
N 19.4 Kymenlaakso
2023 - 2024 18.8 13.3
2023 2024
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla
22 Virolahti
I 24.2 Kymenlaakso
31 Miehikkala
2023 - 2024 29.4 31
2023 2024
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla
18.2 Miehikkala
] 22.8 Kymenlaakso
I 30 Virolahti

2022 - 2024 18.2
2024

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

2024 - 2025 58.3 66.7 20
2023 2024 2025

20 Miehikkala
37.8 Kymenlaakso
38.1 Virolahti
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Laajaan terveystarkastukseen siséltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa, %

kouluista

O,

2021 - 2023

[ ]
100
2023

92 Kymenlaakso
100 Miehikkala
100 Virolahti

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja véalipalojen
jarjestamisessa

O,

2023 - 2024

e
43 43
2023 2024

14 Kymenlaakso
31 Virolahti
43 Miehikkala

Kouluympériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

O,

2023 - 2024

r—Q
100 100
2023 2024

57 Virolahti
88 Kymenlaakso
100 Miehikkala

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisista

2023 - 2024

22.1 17.9
2023 2024

16.5 Virolahti
17.9 Miehikkala
21.8 Kymenlaakso

Vaikeasti tyollistyvét (rakennetydttomyys), % 15 - 64-vuotiaista

2024 - 2025

4.9 5.8
2023 2024

6.9
2025

6.6 Kymenlaakso
6.9 Miehikkala
7.3 Virolahti

Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu

2022 - 2023

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

2023 - 2024

[ ]
137.3
2023

115.6 Virolahti
137.3 Miehikkala

84.7 104.2
2023 2024

94.2 Kymenlaakso
97.3 Virolahti
104.2 Miehikkala
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Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

®

2022 - 2024

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta

29.3 Virolahti
39.3 Miehikkala
I | 48.1 Kymenlaakso

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta

2023 - 2024

O,

2024 - 2025

[ ]
29
2024

2.9 Miehikkala

| 4.6 Virolahti

8.5 Kymenlaakso

P

18.3 39.3
2023 2024

S
Soe
w
S
Soo
N

IS
Soé
a

0 Miehikkala
0 Virolahti
e 33 Kymenlaakso

Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikdéntyneiden hyvinvointia ja terveytta edistavien ravitsemustottumusten
lisdamiseksi, %

O,

2023 - 2025

e
0 0
2023 2025

0 Miehikkala

I 33 Kymenlaakso
I 100 Virolahti

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

2023 - 2024

250.6 Virolahti
308.2 Kymenlaakso
324.7 Miehikkala

173.3 324.7

2023 2024

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta asuntovaestosta
|

39.6 Virolahti
44.5 Miehikkala

®
\

2023 - 2024

44.1 44.5
2023 2024

47.1 Kymenlaakso

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttdneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestosta

2024 - 2025

[
o
©

2023 2024

o
o

2025

4.1 Kymenlaakso
5.4 Virolahti
5.8 Miehikkala
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Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

104.3 Virolahti
104.8 Miehikkaila
°
2022 - 2023 104.8
2023

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

49.3 Kymenlaakso
56.6 Miehikkala

. 58.1 Virolahti

56.6
2025

Vaestdryhmien vélisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen kunnista

100 Miehikkala
100 Virolahti
100 Kymenlaakso
60
2023 - 2025 100 100
2023 2025
Hyvinvointikertomus hyvaksytty valtuustossa, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
100 Miehikkala
100 Virolahti
100 Kymenlaakso
2023 - 2025 100 100
2023 2025

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota

100 Miehikkala
100 Virolahti
° . - 100 Kymenlaakso
2024 - 2025 100 100 100
2023 2024 2025
Ennakkoarvioinnin kaytté kunnan toiminnassa, %
0 Miehikkala
0 Virolahti
50 Kymenlaakso
o—o
2023 - 2025 0 0
2023 2025

Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, % 1 - 6-vuotiaista (sis. kunnalliset ja yksityiset varhaiskasvatustoimijat)

68 % (2024), vuonna 2023 vastaava luku oli 83 %.
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Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintéédn 2 km [%]

46.3 Miehikkala
I 55.7 Virolahti
83.4 Kymenlaakso

2023 - 2024 59.7 46.3
2023 2024

Liikennevahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkil6t, Ikm

Liikennevahingoissa loukkaantuneita 1, kuolleita O (Tilastokeskus 2025, ennakkotieto)

Paivittaistavarakauppojen saavutettavuus, idkkaat, Enintdédn 500m [%]

I 17.7 Virolahti
28.9 Miehikkala
. 44.9 Kymenlaakso
2022 - 2023 28.9
2023
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OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2025

Tama vuodelle 2025 laadittu suunnitelma kytkeytyy alueelliseen
hyvinvointisuunnitelmaan, lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan, ikaihmisten
hyvinvointisuunnitelmaan, maakunnalliseen terveysliikuntastrategiaan ja
kulttuurikasvatussuunnitelmaan seka Etela-Kymenlaakson
liikkenneturvallisuussuunnitelmaan. Kaikissa suunnitelmissa on painopisteittain
kootut toimenpidetaulukot.

2 Hyvinvointisuunnitelman raportointi

Alla olevaan toimenpidetaulukon oikeanpuoleiseen sarakkeeseen on lisatty kuvaus
vuonna 2025 toteutuneiden toimenpiteiden osalta.
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Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit

Arviointimittarit

Vahva ja tuettu
vanhemmuus

Varhainen tuki,
perhekeskustyo

HVA-yhteistyo
(perhekeskustoiminta)

- Perhekerhoista
alkaen luodaan
luottamuksellista
yhteisty6ta

Sivistyspalvelut
(varhaiskasvatus,
perusopetus,
nuorisotoimi)

- Lapsiperheiden Kolmas sektori
palvelujen yhteistyon
tiivistaminen

- Palveluprosessien
tiivistaminen

- Pleissin
perhekerhossa
syyskaudella 72
aikuista ja 92 lasta.
Kevailta ei
kavijamaaratietoja.
- Lastensuojelun
asiakkaat 0-17 v: 5,5 %
vastaavan ikdisestd
vaestosta
(indikaattoritieto).

Hyvien sosiaalisten
suhteiden turvaaminen

Kohtaamispaikkatoimi
nnan kehittiminen

Sivistyspalvelut
(varhaiskasvatus,

erusopetus,
- Varhaiskasvatus ja P P

nuorisotoimi
perhekerhot )
HVA-yhteistyo
- Nuokkaritoiminta Y Y .
(perhekeskustoiminta)
- Vertaistoiminta,

L. Kolmas sektori
kerhotoiminta

Vapaaehtoistoiminnan
kehittaminen

- |katason
kehitystehtdvien
turvaaminen

- Alakouluikaisten
kohtaamispaikan ja
toiminnan
jarjestdminen

- Nuorisotila Kiwissa
tammi-kesdkuussa
kavijoita 1786, elo-
joulukuussa 1287. Auki
kaikkiaan 115 iltana.

- Jarjestetty mm.
lasten ja nuorten
kesatapahtuma
yhteisty6ssd muiden
alueen toimijoiden
kanssa, Himoksen
laskettelureissu,
seutukunnalliselle
keséleirille osallistui
miehikkalalaisia
nuoria.

- Alakouluikaisten
kohtaamispaikan ja
toiminnan
jarjestdminen jaanyt
vield suunnitteluun.
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Turvallisesti Osaamisen lisidminen Sivistyspalvelut - Liikenneturvallisuus
lilkenteessa (varhaiskasvatus, varhaiskasvastuksessa
- Koulutusta .ol
) .. perusopetus, lapileikkaavana
varhaiskasvattajille . . -
nuorisotoimi) teemana; huomioidaan
- Materiaaleja 1.- divittaisissa
. ! Kuntatekniikka P .. .
luokkalaisten toiminnoissa.
vanhemmille Liikenneturva ja

Pelastuslaitos

Liikenneturvallisuuspidi | Kolmas sektori
va alakoululla
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit

Hyvinvoivaa arkea Ennaltaehkaiseva Sivistys- ja Ennaltaehkaiseva
mielenterveys- ja hyvinvointipalvelut mielenterveys- ja
paihdetyo paihdetyo

- Kantti kestai 5.lk,
Ryhmaytymispaivat 7.
Lk, Tunnetunneli 8.lk

- Laajoissa
terveystarkastuksissa
kasittelyssd pdihteet ja
mielenterveys

- Lasten ja nuorten
mielenterveyden
ensiapukoulutus
henkilostolle (Mieli ry)

- Kohderyhmille sopiva
viestintd Ehkaisevan
paihdetyon viikolla

Lasten
kulttuurikasvatussuun
nitelman
toteuttaminen

- Miehikkalan
kulttuurivuosi (mm.
Vaikuttavat nuoret ja
Sirkus Miehikkala -
hankkeet, tanssit,
kylakinot)

Liikkumaan innostavan
arjen
mahdollistaminen

- Liikkuminen osana
varhaiskasvatussuunnit
elmaa

- Harrastamisen
Suomen mallin
jatkaminen

- Pitkan
lilkkuntavalitunnin
toteuttaminen kaikissa
kouluissa

Kulttuuri ja elinvoima
HVA-yhteisty®
Kuntalaiset

Hankeyhteisty®

- Kantti kestda -
tapahtumassa
osallistujia 29 (100 %
5.-luokkalaisista),
ryhmaytymispdivassa
38 (100 % 7. k).
Tunnetunneli pidetty;
osallistujia 45 (92 % 8.
Lk).

- Ehkaisevan
paihdetydn viikolla
jarjestetty huoltajille
maakunnallinen
webinaari aiheella
Paihdetilanne
Kymenlaaksossa - Mita
minun tulisi huoltajana
tietda? (osallistujia 170
hlo). Lisédksi aiheeseen
liittyvid materiaaleja
jaettu somessa.

Lasten
kulttuurikasvatussuun
nitelman
toteuttaminen

- Vaikuttavat nuoret -
ja Sirkus Miehikkala -
hankkeita ei paasty
toteuttamaan.

- Kylakinon
lasten/nuorten elokuvia
esitetty yht. nelja,
katsojia ndissa
yhteensa 96.

- Miehikkalin

alakoulun oppilaita
osallistunut
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
- Liikuntaneuvonnan koululaisten
yhteisty6 lavatansseihin
varhaiskasvatuksen ja Ylamaalla.

koulujen kanssa

- Nykyisten
liikuntamahdollisuuksie
n kartoittaminen ja
mahdollisten
puutteiden
tunnistaminen

Liikkumaan innostavan
arjen
mahdollistaminen

- Uimakouluyhteisty®

Virolahden kanssa - Litkkumninen

lapileikkaavana
-Liikkuva koulu - teemana
toimintamallin varhaiskasvatuksessa.

vahvistaminen .
- Harrastamisen

Suomen mallin kerhoja
jarjestetty lukuvuonna
2024-2025, kerhoihin
osallistui 42
alakoululaista (/67) ja
14 yldkoululaista (/52).
HSM-hanke jatkunut
edelleen lukuvuonna
2025-2026.

- Pitka liikuntavalitunti
toteutuu koulussa.

- Liikuntaneuvonnan ja
kouluterveydenhuollon
yhteistyémahdollisuuks
ia kartoitettu ja
toteutuu syksystd 2026
alkaen.

- Uimakouluyhteisty®
Virolahden kanssa
toteutunut;
uimakouluja
Miehikkalassa
Myllylammella (15
lasta) ja
Halmaanjarvella (n. 40
lasta).
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Osallisuus Monikanavainen Kunnan kaikki toimialat | - Kunnan kotisivuilla ja
viestinti ja Facebookissa viestitty

vaikuttamismahdollisu
udet

- Viestinnassa
yhteisty6ta mm. HVA:n
ja TE-palveluiden
kanssa

- Nuorisovaltuuston ja
vammaisneuvoston
kuuleminen

- Eri
tapahtumat/hankkeet
(esim. Sirkus
Miehikkala ja
Vaikuttavat nuoret)

- Osallistuvan
budjetoinnin
kayttoénoton
mahdollisuuksien
kartoittaminen

Hankeyhteisty®

Kolmas sektori

tarpeellisista
hyvinvointialueen ja TE-
palveluiden asioista.

- Ei
aloitteita/toimenpide-
ehdotuksia
vammaisneuvostolta
tai nuorisovaltuustolta
vuoden aikana.

- Sirkus Miehikkala- ja
Vaikuttavat nuoret -
hankkeet eivat
toteutuneet.

- Osallistuva
budjetointi kaytossa /ei

15/22




Miehikkala - Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2025

Tyoikaiset

Toimenpiteet ja

et

- Yhdistysten
toimintaedellytysten
avustaminen

- Kulttuuri- ja
lilkuntatarjonnan
yllapitdminen ja
kehittdminen

Liikkumaan innostava
arki

- Kaikille
saavutettavien
lahiliikuntapaikkojen ja
luontoalueiden seki -
reittien kehittaminen ja
ylladpitdminen

- Omatoimista
lilkkumista edistavien
kampanjoiden toteutus

- Liikuntaneuvonnan
kayttoasteen
lisdaminen ja
palveluketjun
kehittdminen

Ennaltaehkaiseva
mielenterveys- ja
paihdetyo

- Koulutetaan osaajia
mielenterveyden
ensiaputyohoén (Mieli
ry)

- Kohderyhmille sopiva

viestintd Ehkaisevan
paihdetydn viikolla

Kolmas sektori

Hankeyhteistyo

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Tyokykya tukevaa Monipuoliset Kunnan kaikki toimialat | Monipuoliset
hyvinvointia harrastusmahdollisuud harrastusmahdollisuud

et

- Yhdistyksia
avustettiin yht. noin
6800 eurolla, lisdksi
kelkka-avustus
kiertojarjestyksen
mukaisesti (8500
euroa).

- Litkuntaryhmissa
kevailla kayntikertoja
401 ja syksylla 688
(kaikki ikdryhmat).

Liikkumaan innostava
arki

- Toteutettu mm.
Py6ravaellus seka
porrastreeni- ja
ulkokuntosalitapahtum
a Myllylammella.
Omatoimiseen
lilkkkumiseen
kannustettu myos
liikunnan
suorituskorteilla.

- Vuoden aikana
lilkuntaneuvonnan
asiakkaita 6 henkilda.

Ennaltaehkaiseva
mielenterveys- ja
paihdetyo

- Ehkéisevan
paihdetyon
kampanjoihin liittyvaa
viestintda jaettu
kunnan somessa.
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Kiinni tyoelamaain ja Tydllisyyden Kunnan eri toimialat Tyollisyyden
tyoelamassa tukeminen . tukeminen
Etelda-Kymenlaakson
- Kesatyopaikkojen ty6elamapalvelut - Kesatyollistettyja
tarjoaminen nuoria

- Kesatyontekijoita
palkkaavien yritysten ja
yhdistysten
avustaminen

- Ty6ttdmien
tavoittamisen
kehittaminen

- Ohjaamo-toiminnan
kdynnistdminen

Osaavan ja jaksavan
tyovoiman tukeminen

Yhdyspintaty&skentelyn
kehittdminen (HVA ja
TE-palvelut)

- Kunnan
liilkuntatarjonnan esille
tuominen

- Liikuntaneuvonnan
kayttoasteen
lisddminen ja
palveluketjun
kehittdminen

Kotouttaminen

- Etela-Kymenlaakson
kuntien
kotoutumisohjelman to
teuttaminen

HVA-yhteisty®

- Yhdistyksille ja
yrityksille mydnnetyt
avustukset (lkm. ja
euromaara)

Ohjaamotoimintayhteis
ty6ta Virolahden
kunnan kanssa
kadynnisteltiin

Osaavan ja jaksavan
tyovoiman tukeminen

- Vuoden aikana
lilkuntaneuvonnan
asiakkaita 6 henkilda.

Kotouttaminen

- Kotoutujien
padasiallinen
kohtaamispaikka
Virojoen Pleissi, jossa
kohtaamiskahvila joka
toinen lauantai.
Kohtaamisia myds
Ratevalla. Kotoutujilla
kokemus Miehikkalasta
turvallisena ja hyvana,
tarpeeksi pienena
paikkakuntana elda
lasten kanssa.
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Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Osallisuus

Monikanavainen
viestinti ja
vaikuttamismahdollisu
udet

- Yhdistys- ja
seuratapaamisten
toteuttaminen

- Palaute- ja
tyytyvaisyyskyselyt

- Vammaisneuvoston
kuuleminen

(Kulttuuri-)tapahtumat
ja hankkeet (mm.
Sirkus Miehikkald)

- Osallistuvan
budjetoinnin
kayttédnoton
mahdollisuuksien
kartoittaminen

Kunnan kaikki toimialat
Kolmas sektori

Hankeyhteistyo

- Jarjestetty
yhdistystapaaminen

- Ei varsinaisia
palautekyselyja,
toteutettu
hyvinvointikysely
kuntalaisille

- Vammaisneuvostoa
kuultu Leppéakertun
paivakodin
remonttisuunnitelmien
yhteydessa, jolloin
esteettdmyysasioita
tuotu esiin.

- Toteutettu
konsertteja ja
tapahtumia mm.
museolla.

- Kylakinoissa aikuisten
naytoksia neljd, joissa
katsojia yht. 50.

- Osallistuva
budjetointi kaytossa /ei

18/22




Miehikkala - Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2025

lkaantyneet

Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Turvallinen ja Omatoimisen Kunnan eri toimialat - Liikenneturvallisuutta
toiminnallinen arki liikkumisen . yllapidetty
. . Kolmas sektori . .
turvaaminen ja asianmukaisella
edistaminen Vammais- ja tienhoidolla.
. vanhusneuvosto .
- Palveluliikenteen - Kotona asuvat yli 75-
yllapitdminen vuotiaat (% vastaavan
ikdisesta vaestosta,

- Liikenneturvallisuus

. . ind.): 90,6 %

jalankulussa ja

pyorailyssa -

(kunnossapito, Esteettémyyskartoitus

hiekoitus, auraus) vuonna 2026

- Kaikille - Vuoden aikana

saavutettavien lilkuntaneuvonnan

Lahiliikuntapaikkojen ja asiakkaita 6 henkiloa.

luontoalueiden seki -

reittien yllapitdminen ja )
Luustoterveystapahtu

kehittdminen
ma toteutettu; 11

- osallistujaa.
Esteettédmyyskartoitus

- Liikuntaneuvonnan
kayttoasteen
lisddminen ja
palveluketjun
kehittaminen

- Tiedon lisddminen
hyvinvointia ja terveyttd
edistaviin
ravitsemustottumuksiin
liittyen

- Luustoterveyden
edistaminen
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Mielekkaiita arjen Hyvinvointia Hyvinvointipalvelut Hyvinvointia
kokemuksia monipuolisesta . monipuolisesta
L. Kolmas sektori L.
harrastustoiminnasta harrastustoiminnasta

- Matalan kynnyksen
lilkuntapalvelut
ikdihmisille

- Riittavasti
kohtaamispaikkoja

- Kulttuuritoiminta
palvelutaloissa

Ennaltaehkiaiseva
mielenterveys- ja
paihdetyo

- lkdantyneiden
mielenterveyden
ensiapukoulutus (Mieli

ry)
- Kohderyhmille sopiva

viestintd Ehkaisevan
paihdetydn viikolla

- Liikuntaryhmissa
kevaalla kayntikertoja
401 ja syksylla 688
(kaikki ikdryhmat).

- Yhteisotila Olkkarin
kayton
mahdollistamista
yhdistysten
maksuttomaan
kayttoon valmisteltu.

Ennaltaehkiiseva
mielenterveys- ja
paihdetyo

- Ehkaisevan
paihdetydn
kampanjoihin liittyvaa
viestintada jaettu
kunnan somessa.
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Osallisuus Monikanavainen Kunnan kaikki toimialat | - Yhdistystapaaminen
viestinti ja jarjestetty.

vaikuttamismahdollisu
udet

- Yhdistys- ja
seuratapaamisten
toteuttaminen

- Vanhus- ja
vammaisneuvostojen
kuuleminen

- Digituki-palvelun
jatkaminen

(Kulttuuri-)tapahtumat
ja hankkeet (mm.
Sirkus Miehikkala)

- Hyvinvoinnin bingo

- Osallistuvan
budjetoinnin
kayttoonoton
mahdollisuuksien
kartoittaminen

Kaakon Digituki
Hankeyhteistyo

Kirjastopalvelut

- Digituen asiakkaita
Miehikkalassa 317.

- Sirkus Miehikkala -
hanketta ei paasty
toteuttamaan.

- Hyvinvoinnin bingoa
ei viela toteutettu.

- Osallistuva
budjetointi kaytdssa
/ei.
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OSA Il KASITTELY TOIMIELIMISSA

3 Suunnitelman laatijat

Miehikkaldn kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tydryhma

Hyvinvointikehittdja Suvi-Riikka Viitala, puh. 040 199 2047, suvi-riikka.viitala@miehikkala.fi

4 Suunnitelman hyvaksyminen toimielimissa
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