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Valmistelija Hyvinvointikehittäjä Suvi-Riikka Viitala, puh.   

 
Miehikkälän kunnan omistuksessa olevien Hyvinvointikeskus Kunilan 
kuntosalin tilojen käyttöaste pieneni hyvinvointialueen lopetettua 
kuntoutustoimintansa tiloissa keväällä 2025.  
 
Kuntosalin omatoimikäytön mahdollistaminen kuntalaisille tuo lisää 
vaihtoehtoja kunnan liikuntatarjontaan, ja kuntosalin paineilmalaitteet 
tukevat etenkin iäkkäämmän väestön terveyden edistämistä ja 
hyvinvointia.  
 
Kuntalaiset pääsevät käyttämään kuntosalia määrättyinä kellonaikoina 
erillistä sopimusta vastaan seuraavanlaisin taksoin: 
 
1. 31.12.2025 asti maksutta 
2. 1.1.2026 palvelu muuttuu maksulliseksi. 

Taksat määritellään myöhemmin talousarvion yhteydessä. 

Kuntoutustoiminnan päätyttyä hyvinvointialue siirsi kuntosalilla olleet 
pienvälineet (mm. käsipainot, vastuskuminauhat) toiseen yksikköönsä. 
Pienvälineitä on kuitenkin tarpeen hankkia sekä omatoimikäyttöä että 
liikuntaryhmien toimintaa varten. Vuonna 2010 perustetun Jaakko Jokelan 
rahaston tarkoituksena on mm. miehikkäläläisten hyvinvoinnin lisääminen 
ja toimintavälineistön parantaminen. Täten kyseinen rahasto voisi olla 
sopiva keino rahoittaa välineiden hankinta. 
 
 

Esittelijä Miehikkälän kunnanjohtaja Anne Ukkonen 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus hyväksyy: 
1. Kunilan kuntosalin omatoimikäytön aloituksen. 
2. J. Jokelan rahaston varoja käytettävän noin 1 000 euron edestä 
tarpeellisten pienvälineiden hankkimiseksi Kunilan kuntosalille. 
 

Päätös Kunnanhallitus päätti hyväksyä Kunilan kuntosalin omatoimikäytön 
aloituksen ja totesi, että pienvälineiden hankinta tehdään yhteistyössä 
eläkeliiton Miehikkälän yhdistyksen kanssa. 


